SZCZELNE MIESZKANIE SPRZYJA POWSTAWANIU
TLENKU WEGLA, MOZE DOPROWADZIC DO SMIERCI

Brak doptywu $wiezego powietrza - szczelne okna @) brak kratki wentylacyjnej
w drzwiach tazienki Q szczelne drzwi do mieszkania Q zakryta kratka
wentylacyjna w pomieszczeniu Q niedrozny przewod kominowy @ prowadzi
do powstawania tlenku wegla, ktory przyczyni si¢ do TWOJEJ SMIERCI.

PRAWIDEOWA | BEZPIECZNA CYRKULACJA POWIETRZA
ORAZ DYMOW SPALINOWYCH
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DOBRA WENTYLACJA W MIESZKANIU ZAPEWNIA Cl BEZPIECZENSTWO.
Mikrowentylacja okien 0 i drzwi Q kratka wentylacyjna w drzwiach

do tazienki Q sprawny i drozny przewod kominowy 0 sprawna i drozna
wentylacja pomieszczenia Q zapewni Ci bezpieczenstwo, uniemozliwi
powstanie tlenku wegla. ODDYCHASZ SWIEZYM POWIETRZEM.
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N I E DLA CZADU! MIEJSCE POWSTAWANIA TLENKU WEGLA

» TRUJACY
« BEZWONNY
« BEZBARWNY

USZKODZONY
LUB ZATHKAMY KONIN

BRAK WENTYLACH

SZCZELNIE ZAMKNIETE =
ODKNA | DRZWI
(BRAK MIKROWENTYLACH)
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NIEWEASCIWY MONTAZ
PODGREEWACZA

NIEWELASCIWIE WENTYLOWANE UZYWANIE URZADZEN | POUAZDOW
KOMINKI NA GAZ | DREWND NAPEDZANYCH BENZYM
NIEDROZNA KRATHA W ZAMKNIETYCH FOMIESZCZENIACH
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»Palace” problemy

Upewnij sie ze kratki wentylacyjne sg drozne

Sprawd? czy urzgdzenia gazowe dziatajg prawidtowo

Dbaj o wtasciwg wentylacje pomieszczen

Nie modyfikuj i nie naprawiaj samodzielnie instalacji elektrycznej

Nie trzymaj w mieszkaniu tatwopalnych substancji, takich jak oleje, farby, benzyna
Usun materiaty fatwopalne z okolicy kominka

Sprawdz czy gazowy podgrzewacz wody jest sprawny

Sprawdzaj, czy przewody kominowe sg drozne
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Czy masz w mieszkaniu czujnik tlenku wegla ?

10.Czy wiesz w jaki sposdb szybko opusci¢ swoje mieszkanie i dom ?

11.Czy znasz numery alarmowe stuzb ratowniczych? sg to 112 lub 998

12.Czy wiesz, ze w czasie pozaru i zadymienia, najlepsze warunki do oddychania i najlepsza
widocznos¢ znajdujg sie nad podtogg bo dym gromadszi sie u goéry - taka wiedza pozwoli
ci tatwiej opusci¢ mieszkanie i dom.



Miejsca powstawania tlenku wegla

Uszkodzony
komin

NIE

dla czadu!

e trujacy
¢ bezwonny
¢ bezbarwny

Brak wentylacji

Szczelnie zamkniete
okna i drzwi (brak
mikrowentylacii)

Niewlasciwy
montaz
podgrzewacza

Komenda Glowna Panstwowej Strazy Pozarnej
Wydzial Informacji i Promocji

COTOJESTTLENEKWEGLA?

Tlenek wegla jest bezbarwnym i bezwonnym silnie
trujgcym gazem. Dostaje sie do organizmu przez
uktad oddechowy, a nastepnie jest wchtaniany do
krwiobiegu. Uniemozliwia prawidtowe rozprowa-
dzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia mézgu
orazinnych narzagdow.

Jesli uzywasz wegla i drewna, dokonuj okresowych
przegladéw nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. Gdy
uzywamy gazu ziemnego czy oleju opatowego — nie
rzadziej niz raz na pot roku. Zarzgdca budynku lub
wiasciciel ma obowigzek m.in. przegladu instalacgji
wentylacyjnej nie rzadziej niz raz w roku.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM

WEGLA?

* bdlgtowy,

* 0golne zmeczenie,

* dusznosci,

* trudnosci z oddychaniem, oddech przyspieszony,
nieregularny,

* sSennosc,

*  nudnosci.

Ostabienie i znuzenie, ktére czuje zaczadzony, a takze

zaburzenia orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia

powodujg, ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka

z miejsca nagromadzenia trucizny), traci przytomnosc¢

i —jesli nikt nie przyjdzie muz pomocg —umiera.

Niedrozna kratka
wentylacyjna
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JAKRATOWAC ZACZADZONEGO?

Nalezy zapewni¢ mu doptyw swiezego powietrza:

« natychmiast otwérz okna i drzwi, by z pomieszcze-
nia usungc trucizne,

« jaknajszybciejwynie$ go naSwieze powietrze,

« rozluznij mu ubranie — rozepnij pasek, guziki, ale
nie rozbieraj go, gdyz nie mozna doprowadzi¢ do
jego przemarznigcia.

Jesli po wyniesieniu na Swieze powietrze zaczadzony

nie oddycha, niezwlocznie przystap do wykonania

sztucznego oddychania i masazu serca.

Wezwij stuzby ratownicze: pogotowie ratunkowe —

tel. 999, straz pozarng — tel. 998 lub 112.

COZROBIC,ABY BYCBEZPIECZNYM?
- zapewnij prawidtowg wentylacje pomieszczen,
» stosujmikrowentylacje okienidrzwi,
» nigdy nie zastaniaj kratek wentylacyjnych,
- z pomocg fachowcow dokonuj okresowych
przeglgddéw komina, urzgdzen grzewczych
i instalacji wentylacyjnej,
nie spalaj niczego w zamknietych pomieszcze-
niach, jezelinie sg wentylowane,
zainstaluj czujki tlenku wegla w tej czesci domu,
w ktorej sypia twoja rodzina. To bardzo skuteczne
urzgdzenia, ktdre niejedno zycie juz uratowaty.
Tylko czujka pozwoli Ci stwierdzi¢ obecnosc¢ tlenku
wegla. W sprzedazy oprocz czujek tlenku wegla sg
takze urzadzenia wykrywajace jednoczesnie tlenek
weglaiinne grozne substancje.

6999 (998 (112




